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RESUMO - O trabalho teve como objetivo
principal, averiguar se existem agdes educativas
com relacdo ao tema abordado, no caso a Dengue,
de maneira que a populacdo tenha acesso, além de
verificar como ocorrem as a¢des educativas, através
de palestras, distribuicdo de panfletos, propagandas
nas ruas, midias locais da cidade, entre outras, para
comparagdo dos resultados das agGes com relagdo
aos casos de doenca no municipio de Centralina —
MG. A pesquisa foi realizada em duas escolas
estaduais do municipio, tendo como publico-alvo:
alunos, professores e funcionérios, durante o més de
abril de 2013. A partir da pesquisa, constatou-se
gue foram realizadas acdes educativas nas escolas,
a partir de palestras com profissionais da area da
salde, além de apresentacdes de teatro, entrega de
panfletos explicativos, adesivos e caminhada pelas
ruas da cidade com faixas e cartazes. Diante dos

dados obtidos, notou-se que o indice de
contaminacao no municipio diminuiu
consideravelmente, inclusive com relacdo a

denlncias no setor de salde sobre focos em
determinados locais da cidade.
Palavras-chave: ensino, palestras, Dengue.

INTRODUCAO

O tema “ag0es educativas na area da saude”
vem se constituindo em um componente que serve
de direcionamento, questionamento e de reflexdes
quando se refere a questdo da promogdo, prevengdo
ou de maneira geral da sa(de integral do ser
humano, independente da faixa etéria. Logo, as
instituicbes de ensino, de saude e as politicas
publicas, acaba de certa maneira tornando-se nos
dias de hoje, uma preocupacdo estavel entre os
governantes, em nivel municipal, estadual, nacional

e até mesmo internacional (POLONIA, ALVES,
2003).

Com relagdo a sadde no Brasil, destacam-se
algumas doengas que tem se tornado preocupante
devido o alto indice de infestacdo na populagédo
como um todo, entre elas esta a Dengue
(MINISTERIO DA SAUDE, 2013).

De acordo com o Ministério da Saude
(2013), a dengue é uma doenca viral a qual é
transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, onde nos
Ultimos 50 anos, tem aumentando e muito a
incidéncia, isto se deve a expansdo geografica, tanto
para area urbana quanto para a area rural. Estima-se
gue aproximadamente 2,5 bilhfes de pessoas vivam
em paises onde a dengue é considerada endémica,
ou seja, esta acontece em determinadas regides,
sendo também considerada de dificil erradicacao.

Vale ressaltar que a Secretaria Municipal de
Saude de Centralina — MG é um setor vinculado a
Prefeitura Municipal do mesmo municipio, a qual
tem como objetivo principal, realizar agdes e
programas que garantam a Atencdo Bésica a Salude
da comunidade centralinense. Com uma gestéo
voltada para o bem comum, o bom atendimento e
uma politica de insercdo de programas
governamentais que garantam a assisténcia médica
para toda a comunidade, indistintamente, de forma
a garantir uma assisténcia social de qualidade
(PREFEITURA MUNICIPAL DE CENTRALINA,
2013).

Partindo do pressuposto, este trabalho teve
0 seguinte questionamento, como realizar acGes
educativas na area da satde, com relacdo a temas
que vem ocasionando problemas e agravos na salde
da populagéo, como exemplo a Dengue?

Nesse sentido, € indispensavel que o0s
profissionais da salde, busquem alternativas de
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minimizar tais agravos na questdo da salde publica
da populagdo, onde todos tém o direito de uma
salde publica de qualidade (POLONIA, ALVES,
2003).

Diante disso, 0 objetivo geral desse
trabalho, € averiguar se existem acBes educativas
com relagdo ao tema abordado, de maneira que a
populacdo tenha acesso. Especificamente: verificar
como ocorrem as agles educativas (palestras,
panfletos, propagandas, entre outras), qual o
publico-alvo e comparacao dos resultados das agdes
com relacdo aos casos de doenca no municipio de
Centralina — MG.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada em duas escolas
estaduais no municipio de Centralina — MG, tendo
como publico-alvo: alunos, professores e
funcionarios, durante o més de abril de 2013.

Constatou-se que foram realizadas nas
escolas, acBes educativas a partir de palestras com
profissionais da area da salde como médicos,
enfermeiras e bidloga do municipio, além de
apresentacGes de teatro, entrega de panfletos
explicativos, adesivos e caminhada pelas ruas da
cidade com faixas e cartazes.

Os resultados serdo discutidos
comparagdo com literatura especializada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Verificou-se, que a a¢do educativa realizada
nas escolas pelos profissionais da area de saude do
municipio (Vigilancia em Salde, Vigilancia
Sanitaria e Endemias), foi muito proveitosa, onde
os alunos, professores e funcionarios aprenderam
sobre a Dengue, tiraram ddvidas, além de
participarem das atividades a partir da apresentacéo
de uma parddia sobre o tema, a qual pode ser
visualizada no blog da Secretaria Municipal de
Saude de Centralina — MG, cujo enderego
eletrénico encontra-se nas referéncias.

Foram realizadas palestras com
profissionais da area da salde, explicando sobre o
que vem a ser a dengue, histérico da doenca no
Brasil e na regido, aspectos clinicos, como é
realizado o atendimento e diagnostico do paciente
com suspeita da doenca, como prevenir, qual o
tratamento indicado nos casos de confirmacdo da
doenca, exemplos de casos de contaminacdo e até
mesmo de Obitos, com imagens, videos e
depoimentos, além de que centenas de alunos
percorreram as ruas e avenidas da cidade levando a
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mensagem da luta contra 0 mosquito causador da
dengue.

Diante dos dados obtidos, notou-se que o
indice de contamina¢cdo no municipio diminuiu
consideravelmente, inclusive com relacdo a
dendncias no setor de saude sobre focos em
determinados locais da cidade.

Verificou-se que a partir da oitava semana,
o0s casos de notificacBes da doenga diminuiu, porém
a populagdo deve ficar sempre em alerta,
principalmente na estagdo chuvosa, a qual
constatou-se que nesse periodo, aumenta tais casos.

CONCLUSOES

Segundo estatisticas levantadas pelas
Unidades Bésicas de Salde e o Pronto Atendimento
do Hospital JK, os casos de suspeita de Dengue
ocorridos no municipio nesse ano vem caindo
consideravelmente, porém é importante que toda a
populagdo fique atenta para que a epidemia ndo
volte, como ocorreu no final do ano e inicio de
2013 (PREFEITURA MUNICIPAL DE
CENTRALINA, 2013).

A comunidade deve estar atenta a qualquer
material que possa acumular dgua parada e limpa
em suas residéncias: no quintal, vasos de plantas,
garrafas, pneus, e até uma simples casca de ovo ou
tampinha de refrigerante pode acumular agua, além
de se transformar num foco que podera acometer
toda a familia e todo o bairro. O maior remédio é a
prevencéo!

APOIO: Secretaria Municipal de Salde de
Centralina — MG.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE out. de 2013.
CENTRALINA. Blogger Secretaria Municipal de
Saude. Centralina, MG. 2013. Disponivel em:

Semana / 2013 ) Periodo ) Casos Notificados
01 30/12 a 05/01 59
0z 06/01a12/01 111
03 13/01 3 19/01 57
04 20/01 a 26/01 54
05 27/01a02/02 88
06 03/02 a 09/02 49
07 10/02 a 16/02 36
08 17/02 a 23/02 67
09 24/02 8 02/03 39
10 03/03 2 09/03 24
11 10/03 2 16/03 15
12 17/03 a 23/03 5
13 24/03 & 30/03 2
14 31/03 2 06/04 13 (%)

Tabela 1: Casos de suspeita de dengue por semana no municipio de Centralina — MG.

Figura 1: Profissionais da salde de Centralina— MG. A) Departamentos de Vigilancia Sanitaria, Endemias e Atencédo
Basica do municipio; B) Palestra sobre a Dengue; C) Aluno fantasiado de mosquito Aedes aegypti.

Figura 2: A¢do Educativa sobre a Dengue. A) Palestra sobre a Dengue; B) Apresentacdo dos alunos com parodia
sobre o tema abordado; C) Caminhada pelas ruas da cidade.
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Figura 3: Ac¢do Educativa sobre a Dengue. A) Entrega de panfletos sobre a Dengue; B) Caminhada pelas ruas da
cidade; C) Alunos de uma escola estadual, durante agdo educativa.
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