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RESUMO – O trabalho teve como objetivo 

principal, averiguar se existem ações educativas 

com relação ao tema abordado, no caso a Dengue, 

de maneira que a população tenha acesso, além de 

verificar como ocorrem as ações educativas, através 

de palestras, distribuição de panfletos, propagandas 

nas ruas, mídias locais da cidade, entre outras, para 

comparação dos resultados das ações com relação 

aos casos de doença no município de Centralina – 

MG. A pesquisa foi realizada em duas escolas 

estaduais do município, tendo como público-alvo: 

alunos, professores e funcionários, durante o mês de 

abril de 2013. A partir da pesquisa, constatou-se 

que foram realizadas ações educativas nas escolas, 

a partir de palestras com profissionais da área da 

saúde, além de apresentações de teatro, entrega de 

panfletos explicativos, adesivos e caminhada pelas 

ruas da cidade com faixas e cartazes. Diante dos 

dados obtidos, notou-se que o índice de 

contaminação no município diminuiu 

consideravelmente, inclusive com relação a 

denúncias no setor de saúde sobre focos em 

determinados locais da cidade. 

Palavras-chave: ensino, palestras, Dengue. 

 

INTRODUÇÃO 

O tema “ações educativas na área da saúde” 

vem se constituindo em um componente que serve 

de direcionamento, questionamento e de reflexões 

quando se refere à questão da promoção, prevenção 

ou de maneira geral da saúde integral do ser 

humano, independente da faixa etária. Logo, as 

instituições de ensino, de saúde e as políticas 

públicas, acaba de certa maneira tornando-se nos 

dias de hoje, uma preocupação estável entre os 

governantes, em nível municipal, estadual, nacional 

e até mesmo internacional (POLONIA, ALVES, 

2003). 

Com relação à saúde no Brasil, destacam-se 

algumas doenças que tem se tornado preocupante 

devido o alto índice de infestação na população 

como um todo, entre elas está a Dengue 

(MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2013). 

De acordo com o Ministério da Saúde 

(2013), a dengue é uma doença viral a qual é 

transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, onde nos 

últimos 50 anos, tem aumentando e muito a 

incidência, isto se deve a expansão geográfica, tanto 

para área urbana quanto para a área rural. Estima-se 

que aproximadamente 2,5 bilhões de pessoas vivam 

em países onde a dengue é considerada endêmica, 

ou seja, esta acontece em determinadas regiões, 

sendo também considerada de difícil erradicação. 

Vale ressaltar que a Secretaria Municipal de 

Saúde de Centralina – MG é um setor vinculado à 

Prefeitura Municipal do mesmo município, a qual 

tem como objetivo principal, realizar ações e 

programas que garantam a Atenção Básica à Saúde 

da comunidade centralinense. Com uma gestão 

voltada para o bem comum, o bom atendimento e 

uma política de inserção de programas 

governamentais que garantam a assistência médica 

para toda a comunidade, indistintamente, de forma 

a garantir uma assistência social de qualidade 

(PREFEITURA MUNICIPAL DE CENTRALINA, 

2013). 

 Partindo do pressuposto, este trabalho teve 

o seguinte questionamento, como realizar ações 

educativas na área da saúde, com relação a temas 

que vem ocasionando problemas e agravos na saúde 

da população, como exemplo a Dengue? 

Nesse sentido, é indispensável que os 

profissionais da saúde, busquem alternativas de 
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minimizar tais agravos na questão da saúde pública 

da população, onde todos têm o direito de uma 

saúde pública de qualidade (POLONIA, ALVES, 

2003). 

 Diante disso, o objetivo geral desse 

trabalho, é averiguar se existem ações educativas 

com relação ao tema abordado, de maneira que a 

população tenha acesso. Especificamente: verificar 

como ocorrem as ações educativas (palestras, 

panfletos, propagandas, entre outras), qual o 

público-alvo e comparação dos resultados das ações 

com relação aos casos de doença no município de 

Centralina – MG. 

 

METODOLOGIA 

A pesquisa foi realizada em duas escolas 

estaduais no município de Centralina – MG, tendo 

como público-alvo: alunos, professores e 

funcionários, durante o mês de abril de 2013. 

Constatou-se que foram realizadas nas 

escolas, ações educativas a partir de palestras com 

profissionais da área da saúde como médicos, 

enfermeiras e bióloga do município, além de 

apresentações de teatro, entrega de panfletos 

explicativos, adesivos e caminhada pelas ruas da 

cidade com faixas e cartazes. 

Os resultados serão discutidos para 

comparação com literatura especializada. 

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Verificou-se, que a ação educativa realizada 

nas escolas pelos profissionais da área de saúde do 

município (Vigilância em Saúde, Vigilância 

Sanitária e Endemias), foi muito proveitosa, onde 

os alunos, professores e funcionários aprenderam 

sobre a Dengue, tiraram dúvidas, além de 

participarem das atividades a partir da apresentação 

de uma paródia sobre o tema, a qual pode ser 

visualizada no blog da Secretaria Municipal de 

Saúde de Centralina – MG, cujo endereço 

eletrônico encontra-se nas referências. 

Foram realizadas palestras com 

profissionais da área da saúde, explicando sobre o 

que vem a ser a dengue, histórico da doença no 

Brasil e na região, aspectos clínicos, como é 

realizado o atendimento e diagnóstico do paciente 

com suspeita da doença, como prevenir, qual o 

tratamento indicado nos casos de confirmação da 

doença, exemplos de casos de contaminação e até 

mesmo de óbitos, com imagens, vídeos e 

depoimentos, além de que centenas de alunos 

percorreram as ruas e avenidas da cidade levando a 

mensagem da luta contra o mosquito causador da 

dengue. 

Diante dos dados obtidos, notou-se que o 

índice de contaminação no município diminuiu 

consideravelmente, inclusive com relação a 

denúncias no setor de saúde sobre focos em 

determinados locais da cidade.  

Verificou-se que a partir da oitava semana, 

os casos de notificações da doença diminuiu, porém 

a população deve ficar sempre em alerta, 

principalmente na estação chuvosa, a qual 

constatou-se que nesse período, aumenta tais casos. 

 

CONCLUSÕES 

Segundo estatísticas levantadas pelas 

Unidades Básicas de Saúde e o Pronto Atendimento 

do Hospital JK, os casos de suspeita de Dengue 

ocorridos no município nesse ano vem caindo 

consideravelmente, porém é importante que toda a 

população fique atenta para que a epidemia não 

volte, como ocorreu no final do ano e início de 

2013 (PREFEITURA MUNICIPAL DE 

CENTRALINA, 2013). 

A comunidade deve estar atenta a qualquer 

material que possa acumular água parada e limpa 

em suas residências: no quintal, vasos de plantas, 

garrafas, pneus, e até uma simples casca de ovo ou 

tampinha de refrigerante pode acumular água, além 

de se transformar num foco que poderá acometer 

toda a família e todo o bairro. O maior remédio é a 

prevenção! 

 

APOIO: Secretaria Municipal de Saúde de 

Centralina – MG. 
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Figura 1: Profissionais da saúde de Centralina – MG. A) Departamentos de Vigilância Sanitária, Endemias e Atenção 

Básica do município; B) Palestra sobre a Dengue; C) Aluno fantasiado de mosquito Aedes aegypti. 

Figura 2: Ação Educativa sobre a Dengue. A) Palestra sobre a Dengue; B) Apresentação dos alunos com paródia 

sobre o tema abordado; C) Caminhada pelas ruas da cidade. 

Tabela 1: Casos de suspeita de dengue por semana no município de Centralina – MG. 
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Figura 3: Ação Educativa sobre a Dengue. A) Entrega de panfletos sobre a Dengue; B) Caminhada pelas ruas da 

cidade; C) Alunos de uma escola estadual, durante ação educativa. 


