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Resumo: Este artigo cientifico tem por objetivo
apresentar 0s resultados provenientes da
pesquisa cientifica desenvolvida sob o tema
“Disputa da guarda de filhos na dissolugéo da
sociedade conjugal e a alienagdo parental™.
Diante a tematica proposta analisa-se qudo
prejudicial é a sindrome da alienacéo parental a
sua vitima, causando problemas e distarbios
psicolégicos que afetam o individuo pelo resto
da vida, interferindo em sua personalidade e
desenvolvimento emocional. Deste modo,
estando ante a dissolugdo da sociedade conjugal
gue em decorréncia acarreta na disputa de
guarda, demonstra-se quais as medidas a serem
tomadas ao causador da sindrome, bem como a
forma de como evidencia-la e impedir que
continue acontecendo.

Palavras-chave: Alienagéo parental.
Dissolucéo conjugal. Protecdo a crianga

e adolescente. Autoridade parental. Disputa de
Guarda.

INTRODUCAO

No intuito de demonstrar os efeitos que
a existéncia da alienagdo parental pode causar
tanto ao alienado como ao alienante na disputa
de guarda decorrente da dissolugdo conjugal,
esta
pesquisa apresenta como tema “Disputa da
guarda de filhos na dissolugdo da sociedade
conjugal e a alienagdo parental”’. Nesta
perspectiva, tem-se como meta discorrer acerca
da seguinte indagacao: Quais as consequéncias
no caso de comprovada a alienagdo parental no
que concerne a disputa de guarda?

Ao analisar a alienacdo parental nos
institutos da guarda e do poder parental no
Direito de Familia brasileiro e pretendendo-se a
resolucdo do problema em questéo tem-se como
objetivo geral da pesquisa analisar as

consequiéncias da alienacdo parental na
disputa de guarda. E a partir de entdo, os
objetivos especificos consistem em explicar
critérios utilizados para a determinacdo da
guarda, analisar o instituto da alienacdo
parental e verificar em que medida a
alienacgdo parental interfere na concesséo da
guarda.

A presente pesquisa se justifica pela
importancia social e juridica de se
esclarecer acerca de um tema que se torna
constantemente mais discutido no ambito
do Direito de Familia, especialmente no que
concerne a dissolugdo conjugal, sendo ela
consensual ou litigiosa. Nesta perspectiva,
tem-se a finalidade de evidenciar os fatores
predominantes na doutrina, bem como na
prética judicial com relacdo ao instituto da
alienacdo parental inserida no ambito da
guarda compartilhada e suas consequéncias
para os sujeitos de direito envolvidos na
relacdo conjugal.

2. O Instituto da Alienagdo Parental.
Encontrando-se estipulado na lei
12.318/10, o instituto da alienacdo parental
possui 0 escopo de proteger a crianga e seus
direitos fundamentais, bem como preservar
0 seu convivio com a familia diante de um
fato que por si sO os atinge, a dissolucéo
conjugal. Este compreende- se, entdo,
guando um dos pais impede, sem justo
motivo, que o outro conviva com seu filho
ou faz a crianca acreditar que ndo é amada
por seus pais, esta poderd apresentar
comportamentos diferentes do de costume.
Tal mudanga é considerada devido ao
sentimento de tristeza oculta e revolta,
provocado pela alienagéo parental. O pai ou
a mde que pratica alienacdo parental
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estimula a criagdo de vinculo censuravel com o
filho tornando-o cumplice. A crianca acredita
sinceramente que ndo pode gostar do genitor
alienado, visto que poderd aborrecer o
alienador, ja que, nenhum filho esta disposto a
perder o afeto dos pais com quem vive maior
parte do tempo. A crianca sO tem certeza da
existéncia da afetividade por parte do genitor
alienante, sendo assim, os sentimentos do outro
sdo ignorados, por medo ou raiva, sensacOes
estas desenvolvidas na crianca pela alienacdo
parental.

No tocante ao exposto, torna-se possivel
afirmar que séo varias as causas que propiciam
0 genitor a exercer a conduta alienadora,
podendo ser tal atitude movida por vinganca
com relagio a0  ex-cOnjuge,  ciume,
possessividade ou egoismo, dentre outros
fatores. Assim sendo, a crianca como a parte
mais vulneréavel, acaba por ser utilizada como
meio de chantagem emocional, objetivando um
possivel reatamento da relacdo por parte do ex-
consorte alienador ou até mesmo almejando fins
financeiros, tendo em vista que se torna dificil a
fiscalizacdo do dinheiro proveniente de pensao
alimenticia por parte do genitor alimentante
guando o alienante promove o seu afastamento
da crianca.

2.1. Formas de Alienagdo Parental.

O paragrafo Unico do artigo 2° da Lei
12.318/10 expde acerca das formas que
caracterizam a alienacdo parental, deixando de
forma clara e expressa que sdo modos
exemplificativos, o que faz-se perceber que em
frente a tal situacdo devera se observar a caso
concreto por meio de pericias, se praticados
diretamente ou por terceiros, para que seja
determinado as circunstancias que estdo
originando 0 mencionado instituto.

Salienta-se, que as adverténcias e
sangdes aplicadas ao genitor alienante se
comprovado a alienagdo por meio da pericia
psicolégica determinada pelo juiz, que
compreendera em entrevista pessoal com as
partes, histérico do relacionamento do casal e
da separacdo, bem como havera uma avaliacao
da personalidade dos envolvidos, o genitor
alienado deverd movimentar o 6rgdo Judiciério
ou até mesmo o Ministério Publico para que as
medidas processuais previstas sejam tomadas.

Destarte, 0 juiz poderd de forma
cumulativa ou néo, diante a caracterizacdo dos
atos da alienagdo, seja em agdo autbnoma ou

incidental, dependendo da gravidade de
cada caso concreto, fazer uso das seguintes
medidas dispostas em art. 6°:
I - declarar a ocorJréncia de alienacéo
parental e advertir o alienador;
Il - ampliar o regime de convivéncia
familiar em favor do genitor alienado;
111 - estipular multa ao alienador;
IV - determinar acompanhamento
psicoldgico e/ou biopsicossocial;
V - determinar a alteracdo da guarda
para guarda compartilhada ou sua
invers&o;
VI - determinar a fixag&o cautelar do
domicilio da crianca ou adolescente;
VII - declarar a suspenséao da autoridade
parental.

E ainda, estando diante de uma
mudanca abusiva de endereco,
impossibilitando e obstruindo a convivéncia
familiar, poderd o juiz inverter a obrigacéo
de levar a crianca para o outro ou retira-los
da residéncia do genitor por ocasido de
alternancia dos periodos de convivéncia
familiar.

3. Critérios  utilizados
determinacao da Guarda.

Em se tratando da determinacdo da
guarda, esta se faz diante a um critério
juridico unanime, que definira qual dos
genitores possuird a guarda do infante, tal
critério € o melhor interesse da crianga, por
tentar-se delinear o interesse do menor
como sendo todos os critérios de avaliacdo
e resolucdo que possam conduzir a certeza
de que estdo sendo atendidos todos os
propésitos, que levam ao esperado
desenvolvimento educacional, ético e de
salde da crianga.

No entanto, os direitos e deveres
referentes a sociedade conjugal sdo
exercidos igualmente pelo homem e pela
mulher, de forma que cabe a ambos a
autoridade parental. Desse modo, com o
término do relacionamento dos pais, nao
havera interferéncia no poder familiar no
qgue concerne aos filhos, sendo que a lei
contempla a guarda dos filhos em
oportunidades distintas, como considera
Dias (2010, p. 431), “A guarda dos filhos &,
implicitamente, conjunta, apenas se

para a
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individualizando quando ocorre a separagdo de
fato ou de direito dos pais”.

Neste sentido, a fim de impor que ndo é
cabivel supremacia tiranica de um guardido
Gnico, o0 juiz pode aplicar a guarda
compartilhada mesmo em casos de divergéncias
entre os pais, de forma que o outro serd
guardido secundario e realizara visitas apenas
em finais de semana alternados.

Entretanto, destaca-se que na doutrina,
assim como em jurisprudéncia, este principio
encontra grande resguardo quando se trata de
menor de tenra idade, visto que, segundo
entendimentos  doutrinarios, na  primeira
infancia, a crianca possui maior vinculagdo com
a mae, sendo esta uma fase da vida em que a
personalidade do infante se desenvolve por
instintos, devendo o deferimento da guarda
fundamentar-se numa valoragdo de quem
poderd ser mais sensivel, afetuoso e terno,
valores inerentes a maternidade, ou seja, devera
ser analisado o melhor interesse da crianca no
caso concreto. Nas palavras de Casabona (2006,
p. 130), os menores de tenra idade, por uma
guestdo de natureza (amamentacdo), em
principio devem ficar preferencialmente com a
mae.

O conflito envolvendo a mudanca de
guarda, ou seja, com criangas e adolescentes, é
0 que mais requer atencdo do Judiciario, pois
precisa de muitos cuidados e uma decisdo
errada por causar grandes transtornos,
justamente pela idade dos envolvidos e o0s
procedimentos que ocorrem. Silva (2009,
p.112) explica bem essa questdo da psicologia
juridica na aérea do processo judicial brasileiro:

Nas Varas de Familia e das Sucessdes
dos Foros Regionais e dos Tribunais

de Justica estaduais, priorizam-se casos
em que ha filhos envolvidos (direta

ou indiretamente) nas  relacdes
processuais. 1sso porque, como membro
da

familia afetivamente mais sensivel, a
crianga percebe mais facilmente os
efeitos nocivos de uma desestruturacdo
familiar, e por esse motivo sofre os
maiores  prejuizos  emocionais e
comportamentais.

A lei 8.069/90, Estatuto da Crianca e do
Adolescente, possui a finalidade de detalhar os
direitos assegurados e protecdo ao menor e
fazer cumprir a lei através de meios legais. “Séo

direitos fundamentais da crianca a protecao
a vida e a salde, mediante a efetivacdo das
politicas sociais publicas que permitam o
nascimento e o desenvolvimento sadio e
harmonioso, em condicBes dignas de
existéncia.” Todavia, para melhor analisar o
gue envolve a questdo da guarda faz-se
imensuravelmente necessario observar e
levar em consideragdo a capacidade
educativa e econdOmica, bem como a
conduta moral dos genitores, aquele que
melhor propiciar as relagdes da crianga com
0 outro genitor, proporcionando qualidade e
consisténcia em suas relagoes afetivas.

No ambito sécio-familiar, faz-se
evidente o fato de que a alienacéo parental
constitui um problema desencadeador de
consequéncias de gravidade bastante
significativa, especialmente no que diz
respeito a crianga oOu MesmMo ao
adolescente, os quais sdo as principais
vitimas.

Faz-se de importante mencdo o
fato de a Constituicdo Federal dispor como
dever da entidade familiar, da sociedade,
bem como do Estado, assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, prioritariamente,
o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a
educacdo, a profissionalizacdo, a cultura, ao
lazer, a dignidade, ao respeito, a liberdade e
a convivéncia em familia e em comunidade,
protegendo-os de toda forma de
negligéncia, violéncia ou exploragao.

A divulgacdo dos  aspectos
prejudiciais inerentes a alienagdo parental e
um estudo acerca do instituto faz-se de
extrema relevancia, tendo em vista que sdo
0S precursores para uma prevencdo efetiva
da conduta e de suas conseqliéncias, como
também do estabelecimento de mecanismos
para sua repressao na sociedade.
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